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Quoi de neuf?
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Piétonnisations, végétalisation : I'nyper-centre

resplre mieux

« Des terrasses, des familles qui se baladent,

des riverains quijouent au palet... Lambiance
générale de la rue, c’est le jour et la nuit. On a aussi
gagné en propreté » observe Samuel Huitric, gérant
du restaurant Sain, rue Maréchal-Joffre. « C'est

trés paisible, on se réapproprie I'espace et on peut
envisager I'embellissement de la place » note

Héleéne Roy, qui vient d'ouvrir son épicerie bio rue
Saint-Pierre.

Les secteurs Joffre et Cathédrale sud sont les deux
derniers a avoir bénéficié de I'extension de l'aire
piétonne du centre-ville de Nantes. Débutée fin 2024
autour du quai de Versailles et poursuivie en

janvier 2025 avec le secteur Hotel de ville sud (rues
Brossard, Cheval-Blanc et Saint-Léonard), 'opération
a concerné 8 hectares d'espace public et porté a

84 ha la surface totale dédiée en priorité aux piétons.
Ces projets s'inscrivent dans le sillage d'autres actions

visant a apaiser la ville : généralisation de la vitesse

a 30 km/h, pérennisation d'aménagements
temporaires pour vélos et piétons...

Toujours du c6té de I'hotel de ville, la nature a repris
ses droits avec un « chapelet de jardins » explique
Gaélle Pinier, de Map Paysagistes : « Lidée est de faire
le lien, d'effacer les frontiéres entre le square Halgan
et la mairie. » Riverains et visiteurs ont rapidement
investi le « salon extérieur » et son nouveau mobilier
urbain, en lieu et place d'un parking, entre les rues

de la Commune et Saint-Vincent. Ces derniéres ont
été rendues pour partie aux piétons, des places de
vélos ont été créées, et les trottoirs agrémentés

de plantes vivaces. De nouvelles plantations sont
attendues ce mois-ci. Une deuxieme phase concernera
notamment le réaménagement des rues du Moulin et
Hotel-de-Ville, en « favorisant l'accessibilité et la sécurité
des piétons », et la végétalisation de la cour Rosmadec.
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A Nantes, on court dans tous les sens !

Marathon collectif, course urbaine,
trail ou triathlon... Ce mois d'octobre
est marqué par une succession
d'épreuves qui rassemblent
passionnés de sport et coureurs
occasionnels. L'occasion de se
dépasser, de partager et de découvrir
la ville autrement. Au programme :

- L'Ekiden de Nantes (le 5 octobre) :
ce marathon en relais se court par
équipes de six. Chacun parcourt

une distance différente, de 5a 10 km,
jusqu'a atteindre les 42,195 km
réglementaires. Une fagon conviviale
de vivre I'expérience du marathon
en misant sur I'esprit d'équipe autant
que sur la performance.
ekiden-nantes.fr

- Les Foulées du tram (le12):
rendez-vous incontournable de
I'automne, cette course populaire
attire chaque année plusieurs milliers

de participants. Son parcours relie
différents quartiers nantais dans

une ambiance festive, sous

les encouragements d'un public
nombreux.

lesfouleesnantaises.fr

- Le Triathlon de Nantes (le 19) :

il combine natation a la piscine
Léo-Lagrange, parcours vélo et course
a pied au coeur de la ville. Un décor
unique qui met en valeur la cité, tout
en proposant un défi sportif complet.
triathlon-club-nantais.com

- Le Triathlon des Roses (le 19) : plus
accessible que le triathlon de Nantes,
il permet au plus grand nombre de
participer. Surtout, il a une dimension
solidaire forte : chaque inscription
soutient la recherche contre le cancer
du sein, ajoutant du sens a l'effort.
nantes.triathlondesroses.fr

- Le Trail de Chantenay (le 26):
changement d'ambiance avec

ce parcours exigeant sur les coteaux
de l'ouest nantais. Escaliers, chemins
boisés, montées abruptes :

une immersion sportive au coeur
d'un paysage vallonné qui surprend

a deux pas du centre-ville.
trail-urbain-nantais.fr

Dés 16 ans,
faites-vous recenser !

Obligatoire pour les jeunes
Francaises et Francais, dés 16 ans,
cette formalité est indispensable
pour se présenter aux examens,
au permis de conduire ou a tout
concours public. Le recensement
se fait a la mairie ou en ligne sur
service-public.fr. Munissez-vous du
livret de famille de vos parents et
de votre piece d'identité en cours
de validité. Cette démarche vous
inscrit automatiquement sur les
listes électorales et a la Journée
défense et citoyenneté.
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Une immersion sous 50 degrés
place Gloriette-Petite-Hollande

En raisondu
changement
climatique, juin 2025

a étéle 2¢mois dejuin
le plus chaud en
France depuis 1900,
juste derriére 2003,
selon Météo-France.
Alors que nous devons
affronter des étés

de plus en plus
caniculaires, comment
nous préparer ?
ANantes, dans le cadre
de la 4¢ édition de

la Journée nationale de la résilience, un village estinstallé les 17 et

18 octobre, de 10 h a 17 h, place Gloriette-Petite-Hollande. Au programme,
notamment : un espace de simulation avec une chambre climatique qui
reproduit une journée a 50 degrés... mais aussi des ateliers, une table

inondations seront aussi abordés.
metropole.nantes.fr/agissons-pour-le-climat

ronde et des sessions de formation. D'autres risques comme les


https://ekiden-nantes.fr/
https://www.lesfouleesnantaises.fr/
https://triathlon-club-nantais.com/
https://nantes.triathlondesroses.fr/
https://www.trail-urbain-nantais.fr/
https://metropole.nantes.fr/agissons-pour-le-climat
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Lieux a réinventer :
a vous de voter!

La saison 3 des Lieux a réinventer entre dans

la derniéere ligne droite. Pour choisir les projets que
vous souhaitez voir mis en ceuvre, il est possible de
voter de chez soi via I'espace de votation en ligne, dans
les mairies de quartier et en mairie centrale, et lors

de temps dédiés prés des 10 lieux a réinventer, ce
jusqu'au 12 octobre. Le 13 octobre, a I'hétel de ville, une
soirée ouverte au public dévoilera les lauréats. La Ville

les soutiendra alors dans la phase d'accompagnement.

dialoguecitoyen.metropole.nantes.fr/project/lieux-a-
reinventer-3

Santé mentale : un mois
d’animations dans la ville
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Les semaines d'information sur la santé mentale sont
de retour pour une 36¢ édition ! Dans toute la ville,

un riche programme est proposé sur le theme :

« Pour notre santé mentale, réparons le lien social ».

Et pour l'occasion, un village est installé place Bouffay
le 8 octobre, de 13h a17h30. Concerts, rencontre avec
des associations, expositions photos sont notamment
au programme.

metropole.nantes.fr/sism

Yannr. ..

L
coordlnateur des Espaces ados de I'Accoord

Il prépare des activités
avec et pour les ados

Gestionnaire des maisons de quartiers et
des centres socioculturels, I'Accoord a développé
dans chacun de ces lieux, des Espaces ados.

Qu'y trouve-t-on?

Les Espaces ados, présents aux quatre coins de

la ville, ce sont des lieux ouverts aux jeunes de 11a
15 ans, propices aux échanges et a I'entraide. Nous y
proposons un soutien scolaire, de nombreuses
activités a la journée ainsi que des séjours durant
les vacances, en France ou a |'étranger. Tout cela est
souvent construit avec les jeunes eux-mémes,

car notre role est avant tout de les aider a faire par
eux-mémes. C'est 'essence méme de I'éducation
populaire.

Quels types d'activités y proposez-vous ?

Clest tres varié. Il peut s'agir de stages artistiques,
d'une découverte des arts du cirque ou de la plongée
sous-marine. On propose aussi de nombreuses
activités en lien avec la citoyenneté ou la transition
écologique. Récemment, plusieurs jeunes sont partis
a Bruxelles découvrir les institutions européennes.
D'autres ont passé une journée a la Cocotte solidaire,
cette cantine associative de Ile de Versailles. lls ont
glané les Iégumes, construit un menu, cuisiné, assuré
I'apres-repas... C'était trés riche comme expérience!

> BON A SAVOIR
Linscription annuelle aux Espaces ados de I'Accoord s'éléve
a8 €/famille. Certaines activités sont gratuites, d'autres
payantes. Leur tarif est calculé sur la base du quotient
familial (CAF). Pour trouver I'Espace ados prés de chez soi
et en savoir plus sur les activités proposées : accoord.fr
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On vous explique

Un Jardin (encore plus)
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a Chantenay

Apres deux ans de travaux, ce jardin public aussi spectaculaire
que dépaysant s'épanouit sur la totalité de la carriere Miséry.
On vous dévoile 5 de ses pépites, a découvrir en intégralité lors
du premier week-end d'ouverture les 11 et 12 octobre.

Un bassin pour se baigner
_B Enéchoalacascade de 25 m qui
dévale de |a falaise dans la premiére
partie du jardin ouverte en 2019,
la dalle de béton qui recouvrait I'est de
la carriére laisse aujourd'hui place a
une piece d'eau de 700 M. « Ce bassin,
inscrit dans un cadre naturel, avec
sesles et ses rochers, est une
réinterprétation des pataugeoires »,
expliquent Loic Mareschal et Matthieu
Théaudin, paysagistes de I'agence
Phytolab et concepteurs du jardin.
Aux beaux jours, les enfants pourront
s'y baigner dans une eau peu
profonde (40 cm), pendant que
les plus grands profiteront du
panorama sur la falaise, la Loire et
la future Cité des imaginaires. L'eau,
animée par un effet de vortex
tourbillonnant, sera filtrée sans chlore
grace aux plantes (roseaux, menthe
aquatique, etc.). « Cette ingénierie
végétale, en circuit fermé, permettra
de conserver une qualité d'eau saine,
conforme aux normes de baignade »,
précisent-ils.

Un verger venu d'ailleurs
&&= Sous les voies d'escalade,
aménagées sur la falaise, arbousiers,
citronniers sauvages, hibiscus, avocats
et grenades prennent racine. Les
visiteurs pourront s'y détendre autour
de grandes tables en bois pour profiter
de lavue et de la fraicheur créée par
une pergola ou grimpent courges,
kiwis et passiflores. « Elles donneront
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Par Ophélie Lemarié

de vrais fruits de la passion comestibles,
assure Matthieu Théaudin.

Dans quelques années, la végétation
deviendra exubérante. Nous
raménerons des spécimens rares
pour constituer des collections qui
perpétueront la longue tradition
horticole nantaise, issue des voyages. »

Un parcours d'aventure
wd enforét
Derriére le bassin, un petit boisement
a été reconstitué : chénes, saules,
sorbiers, campbhriers, lauriers...
« Nous avons sélectionné des
spécimens au feuillage persistant,
en mélant essences locales et venues



© Capucine Girard-Colombier
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En quoi ce jardin est-il si « extraordinaire » ?

« Lessite ol il est implanté, face a Trentemoult et a Ile de Nantes, a une puissance
géographique incroyable. Tout était présent pour donner naissance a un jardin
unique. Cest le lieu ol se rencontrent deux « monuments » de la nature : la Loire et
le Sillon de Bretagne, une faille de granite court sur plus de 300 km de la pointe du
Raz jusqu'a Nantes. Cette carriere, exploitée des le 16° siecle, a aussi une histoire.

Elle a alimenté nombre de constructions dans toute la ville avant d'abriter 'un des plus
importants fabricants de biére francais, les Brasseries de la Meuse. L'endroit a nourri
I'imaginaire de Jules Verne enfant, qui vivait a deux pas d'ici sur la butte Sainte-Anne.
La carriere, protégée des vents avec ses falaises de 25 m, bénéficie par ailleurs d'un
micro-climat. Propice a faire pousser des essences comme des avocats qui géleraient
100 métres plus loin, il favorise une végétation luxuriante et nous permet de tester
les végétaux qu'on pourra planter a I'avenir avec le réchauffement climatique. »

dailleurs », indique Loic Mareschal.

Au milieu de cette « laurisylve »

(forét subtropicale humide), un parcours
en bois invite petits et grands a
s'aventurer pieds nus sur les troncs

« pour retrouver un contact direct
avec la nature ». Une expérience
surprenante!

Matthieu Théaudin,
PAYSAGISTE CONCEPTEUR,
AGENCE PHYTOLAB
Un marais et des plantes
™ carnivores

En cheminant vers la premiére partie
dujardin, une petite riviere surgit
mystérieusement des cailloux avant de
se transformer en marais. Propice a

la biodiversité, ce fil d'eau planté diris et
de saules aux racines aériennes accueille
déja des libellules et une multitude

de grenouilles. Il débouche sur

une tourbiére, qui deviendra le paradis
des plantes carnivores. « Dans deux ou
trois ans, on se retrouvera immergé

au milieu des roseaux », se projette

Loic Mareschal. Dépaysement garanti!
« Avec ses eucalyptus et ses fougéres
arborescentes, évoquant les paysages
de Nouvelle-Zélande, ce jardin est

une invitation au voyage, lance-t-il.
Accessible en transport en commun
eten Navibus, il permet de s'évader
gratuitement, sans quitter Nantes. »

Escalade et via ferrata
=¥ Avis aux amateurs de sensations
fortes. Sur ce site atypique proche du
centre-ville, petits et grands vont
pouvoir expérimenter des sports de
montagne. 30 voies d'escalade sonten
cours d'installation sur les parois de la
falaise, en plus des 80 ouvertes en 2021.
3lignes deslackline de 5a25 montdéja
été mises en place, complétées par trois
highlines, suspendues a 20 m de haut
etréservées a des pratiquants
expérimentés dont on pourra admirer
les prouesses. Autre nouveauté : une via
ferrata avec deux parcours de difficulté

3,5

hectares de nature

au total, dont 1,6 ha gagné
sur l'ancienne dalle de béton
de la carriere Miséry pour
composer |'extension Est
dujardin (6,7 M€ HT).

modérée ouvrira au printemps 2026.
Elle permettra de découvrir le panorama
sur lejardin etla Loire sous unangle
inédit. Unique en son genre, ce site
d'activités rupestres en pleine ville sera
gratuit et ouvert aux pratiquants
expérimentés comme aux novices,
munis de leur équipement.

Deux jours
de visites et
d'animations
gratuites

L'ouverture, samedi 11 et
dimanche 12 octobre,
est 'occasion d'explorer

ce jardin luxuriant inspiré
des Voyages extraordinaires
de Jules Verne.De10ha19h:
visites guidées du jardin et
du quartier (sur inscription),
animations familiales
(maquillage, jeux,
vélo a gaufres, chorale, etc.),
démonstrations de highline et
activités sportives encadrées
(slackline, escalade, etc.,
inscriptions sur place). Ne
manquez pas le temps fort du
samedi : un spectacle poétique
sur l'eau, Le Piano du lac.
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Nantes crée sa
propre graineterie
municipale

La municipalité investit 800 000 € pour
produire ses propres graines, destinées
aux plantations dans la ville. La future
graineterie s'installera en 2028 dans

le parc du Grand-Blottereau, au sein d'un
batiment de 200 m?intégré a l'extension
du lycée agricole. « Jusqu'ici, explique

la direction Nature et jardins, nous
achetions nos graines a des semenciers
mais la demande est forte. La variabilité
du climat et la conjoncture économique
affectent l'approvisionnement. » Cette
graineterie « maison » permettra a la Ville
de garder le contrdle de sa production
végétale, en réduisant le colt d'achat et
en fournissant des graines de qualité
avec une gamme de végétaux adaptés
au climat local, plus résilients et peu
gourmands en eau.
metropole.nantes.fr/graineterie

Clest le
moment

d'en
profiter

Un « poumon vert »
quartier Saint-Félix

La Ville a profité du
regroupement des écoles
maternelle et élémentaire
Fellonneau pour créer

un passage végétalisé entre
la place Saint-Félix et I'école.
Cet espace de nature et de
convivialité abrite une aire

de jeux, des tables de
pique-nique et une fontaine
a eau. Au total, 2000 m?
d'enrobé ont été retirés et
deux liaisons douces (piétons/
vélos) ont été tracées entre

la place Saint-Félix, le pble
associatif Félix-Thomas et

la rue de la Haute-Forét. Colt
de l'opération : 1,2 M€.
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SAINT-DONATIEN
Du neuf dans la caserne Mellinet

1700 logements, des équipements publics et des activités économiques et
culturelles... L'ancienne caserne Mellinet se transforme d'ici 2030. En juin,

342 nouveaux logements ont été inaugurés, dont 108 en locatif social et 106 en
accession abordable via le bail réel solidaire. 18 parcelles de jardins familiaux
ont également été livrées, venant compléter laménagement du parc
Anna-Philip. 90 m? sont réservés aux éléves du groupe scolaire Alice-Guy.
Une aire de jeux ouvrira au printemps-été 2026 au pied du batiment Elogia,
a coté de I'école. Le site accueille également de nouveaux équipements
créatifs et inclusifs : le centre d'hébergement d'urgence Aurore, ouvert en
septembre 2024, et le Pble des arts du feu, installé en mai 2025 dans

les anciennes écuries réhabilitées. Une friche culturelle (activités associatives,
studios d'enregistrement et de danse) est attendue en octobre 2026.
metropole.nantes.fr/projet-caserne-mellinet


https://metropole.nantes.fr/actualites/vegetal-nantes-cree-sa-propre-graineterie-municipale
https://metropole.nantes.fr/ma-ville-ma-metropole/les-grands-projets/un-nouveau-quartier-dans-l-ancienne-caserne-mellinet
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Un dispositif pour attirer
les médecins
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Pour répondre a une difficulté d'acces aux soins, Nantes
Métropole lance, en 2026, un espace numérique dédié a
linstallation des médecins et des professionnels de santé.
Infos pratiques, aide a la recherche de locaux, formulaire
de contact et soutien financier sont proposés. L'aide
financiere s'adresse aux professionnels s'installant en
secteur 1(aucun dépassement d'honoraires), pour 10 ans
minimum, dans les zones en tension.

metropole.nantes.fr

HAUTS-PAVES SAINT-FELIX
Le gymnase
Gaston-Serpette a rouvert

Fermé pour travaux depuis 2021, 'équipement a rouvert
ses portes fin septembre. Les usagers disposent
désormais de nouveaux gradins et vestiaires, d'une mise
aux normes sportives de l'aire de multi-sports et

d'une salle dédiée aux pratiques douces. 100 %

accessible, le gymnase est aussi vertueux en matiere

de consommation d'énergie : 273 m* de panneaux solaires
ont été installés et il est raccordé au réseau de chaleur
urbain. Montant total des travaux : 4,4 M€.
metropole.nantes.fr

Velo @vﬁ

Stationner en ville
en toute sécurité

Quelles solutions ?
22 000 appuis-vélos sont répartis sur

I'espace public a Nantes, auxquels s'ajoutent

prés de 1000 places dans les véloparcs
collectifs en acces libre et gratuit. Pour les

cyclistes souhaitant sécuriser au maximum

leur deux-roues, deux solutions :
- les véloparcs individuels, gratuits mais a

sécuriser soi-méme avec un cadenas sur
le box, avec une limite de stationnement

(7 jours consécutifs),

- les 14 véloparcs collectifs a accés controlé

(par badge abonné ou appli). Gérés
par JCDecaux sous la marque Naolib,
ils proposent 1400 places (+157 depuis
le début d'année dans le centre-ville).

Combien ca colite ?
Pour profiter des véloparcs a acces
contrdlé, deux formules d'abonnement

possibles : au mois (8 €/mois pour un vélo

classique, 10 €/mois avec recharge
électrique) ou al'année (30 ou 40 €).

Il est aussi possible de payer a la journée
(0,80 0u1%€).

Comment ca marche ?
Utilisez 'appli ou le site Naolib vélo pour
souscrire. Sur place, les véloparcs

proposent un nombre croissant de facilités :

casiers consignes, zone atelier avec
station de gonflage et lavabo pour se
laver les mains, recharge électrique,
vidéosurveillance... Certains sont équipés
pour accueillir vélos spéciaux et adaptés
aux personnes a mobilité réduite (PMR).

BON A SAVOIR

Les 14 véloparcs collectifs nantais :
Commerce, Graslin, Cathédrale,
Talensac, Decré-Bouffay, Tour
Bretagne, Feydeau, Gare Nord, Gare
Sud, les Machines, Les Nefs, Descartes,
Cité des congres, Médiatheque.
velo.naolib.fr
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NANTES DEMAIN

Un projet a la loupe

Un nouveau

OUMON V

a Pirmil

Plus de nature, plus de place pour les piétons et les vélos...
Le réaménagement du secteur Pirmil Saint-Jacques évolue pour répondre
aux enjeux climatiques. A sa pointe, le parc de la Confluence, 3,5 hectares
de nature au coeur de la métropole, ouvrira des la fin 2025.

C'est un lieu hors des radars des Nan-
taises et des Nantais, seulement connu
de quelques adeptes du jogging et de
lapromenade. Situé ala pointe de Pirmil,
entre la Loire etla Sévre, ce site de 3,5 ha
est largement arboré - 40 % de cano-
pée, 'équivalent du Jardin des plantes -
mais dégradé par les industries et
tanneries qui 'occupaient au 20¢ siécle.
En friche, il va se métamorphoser pour
devenir le parc de la Confluence dans le
cadre du réaménagement du secteur
Pirmil Saint-Jacques, volet nantais de
la ZAC (zone d'aménagement concerté)
Pirmil-Les Isles.

Un parc fluvial au coeur de laville

« Aujourd'hui, il y a un probléme de sta-
bilité des berges. Le patrimoine arboré
est ancien avec des sujets en mauvais
état et des espéces invasives », observe
Sylvanie Grée, paysagiste a l'agence d'Ici
la, en charge de 'aménagement de la
ZAC avec Obras architectes. Le projet
prévoit de « restaurer la pente naturelle »
des berges et de « planter de nouveaux
arbres pour renouveler la canopée »
dans les années a venir. Le 130¢ parc
nantais, qui abritera 0,9 ha de zones
humides, sera ponctué de plages vertes
alimage des berges de I7le de Nantes.
Il sinsérera dans le réseau des grands
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Par Jeanne Ferron-Guillot

600 logements seront construits a Pirmil, mais aussi des bureaux,

des commerces et des équipements.

espaces verts métropolitains en lien avec
Ile Forget a Saint-Sébastien-sur-Loire,
le parc naturel de Beaulieu a I'est de [le
de Nantes, les prairies de Sevre a Rezé et
Nantes, les futurs parcs des Isles a Rezé
et de Loire a I'ouest de Ile de Nantes.
Avant son réaménagement complet en
2029-2030, une ouverture progressive
est prévue des l'automne 2025 avec la
création des premiers cheminements,
l'installation de mobilier et des actions
desensibilisation ala biodiversité dussite.

600 logements, des commerces

et des équipements

Aprés I'été caniculaire de 2022 et dans
le cadre du grand débat Fabrique de
nos villes, 'aménagement du secteur
Pirmil Saint-Jacques a été repensé pour

© D'icila

répondre aux enjeux climatiques. Pour
permettre au parc de se déployer sur
3,5 hectares, contre 2,5 fléchés dans
le projet initial en 2020, le nombre
de logements a été revu a la baisse :
600, dont la moitié en locatif social et
en accession abordable, au lieu des
1000 programmés au départ. « On
choisit de construire sur des sols déja
trés artificialisés comme les voies de
circulation plutét que dans l'enceinte
du parc pour laisser toute sa place a
la nature, indique Olivier Corbineau a
la direction aménagement urbanisme
agglomération de Nantes Métropole.
Les logements seront situés en lisiére
du futur parc, sur la place Pirmil et au
sud de larue Esnoul-des-Chatelets face
ala station de tramway. »



En

eten
chiffres

la taille du parc dont 0,9 ha
de zones humides. C'est
1hectare supplémentaire
par rapport au projet
initial.

Automne 2025

Réouverture progressive
du site au public avec les
premiers cheminements
et linstallation de mobilier.

Réaménagement
complet du parc avec

la restauration des berges
et les plantations.

Outre les habitations, le projet prévoit
11000 m? de bureaux, 800 m? de com-
merces de proximité « en stricte com-
plémentarité avec les enseignes de la
rue Saint-Jacques », 2700 m?d'activités
et de services et des équipements pu-
blics : une maison de santé, une creche
mais également un pdle associatif et
une salle festive. Le quartier commen-
cera a sortir de terre en 2030-2032.

Plus de place pour les piétons

etles vélos

C'est un autre marqueur du futur quar-
tier : les déplacements a pied et a vélo
seront facilités et la place de la voiture
individuelle limitée. « Un parking silo
mutualisé, répondant aux besoins
des habitants, entreprises et visiteurs,
permettra de libérer le quartier de la
voiture. Ce sera plus confortable pour
les piétons et les cyclistes », explique
Olivier Corbineau. Une deuxieme piste
cyclable bidirectionnelle viendra relier
Nantes et Rezé. Des cheminements
piétons « nombreux et généreux »
connecteront le secteur Saint-Jacques,
le pble d'échanges de Pirmil et le parc
de la Confluence.

Un parc de 3,5 ha, contre 2,5 prévus dans le projet initial,
sera créé a la confluence de la Loire et de la Sévre.

Comment allez-vous révéler
ce site aujourd’hui méconnu
des Nantaises et des Nantais ?

« Le site est déja trés arboré mais certains arbres sont vieillissants
et les berges, qui ont été beaucoup remaniées par les industries,
se délitent. On y retrouve également des plantes invasives
comme |a renouée du Japon. En 2025, la premiére phase consiste
a mettre en valeur les deux points d'entrée du parc, au niveau

du pont de Pirmil et place de La Rochelle en bord de Sévre, pour
faire comprendre qu'il se passe quelque chose dans ces lieux.
Al'intérieur, des parcours seront créés et des panneaux
d'information présenteront le site et sa transformation future.

Du mobilier y sera installé pour pique-niquer. Une deuxiéme étape
s'engagera en 2029. Nous allons restaurer les berges et planter de
nouveaux arbres pour assurer le renouvellement de la canopée.

II faut pouvoir anticiper la reléve dans les prochaines années.
Nous n'allons pas réaménager 'ensemble du site, les zones
humides (0,9 ha sur les 3,5 ha, NDLR) ne seront pas accessibles
aux promeneurs. »
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NANTES DEMAIN

DERVALLIERES-ZOLA

Les projets en cours
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Un nouveau visage pour la place du Repos-de-Chasse

Exit le carrefour a neuf branches sans identité. Cette
place située entre la Durantiére et la Contrie sera bientot
plus verte et conviviale. Le réaménagement débute

cet automne pour une livraison en septembre 2026.

Au programme : mail jardiné, place plantée, espace
piétonnier, bandes cyclables... Pour apaiser la circulation,

le carrefour sera resserré et le boulevard de la Solidarité
dévoyé. Des assises, des bancs en bois, une fontaine a boire
et un espace ou on pourra jouer a la pétanque seront
aménagés. Une tente citoyenne permettra d'informer

les riverains avant le démarrage du chantier.
metropole.nantes.fr/place-repos-de-chasse

ILE DE NANTES
Boulevard Simone-Velil,
nouvel axe nord-sud

Entre le pont Anne-de-Bretagne et celui des
3-Continents, le boulevard Simone-Veil desservira

le nouvel hopital de Nantes. Les travaux ont débuté en
juillet et se déroulent sans interrompre la circulation.
Béton bas carbone, enrobés en partie recyclés et
bordures et pavés de réemploi permettent de limiter
limpact écologique. 186 arbres seront plantés sur

le boulevard avec 48 % de couvert végétal attendu
d'ici 20 ans. L'axe routier et la piste magistrale vélo
entreront en service a l'automne 2026, les nouvelles
lignes de tramway 6 et 7 et de busway 8 fin 2027.
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NANTES NORD
Des artistes semparent
de la route de Rennes

Plus de nature, de place aux piétons et aux vélos, plus de
lieux pour la vie sociale... Le paysage de cette ancienne
pénétrante routiére va se transformer dans les prochaines
années. Des affiches fleurissent pour annoncer les
changements a venir. Collées dans |'espace public,

elles sont'ceuvre des artistes du collectif Interstices,
chargé par Nantes Métropole d'accompagner le projet
de renouvellement urbain jusqu'en 2028. Supports
d'échanges, elles invitent a ralentir et a observer pour
redécouvrir les éléments marquants du quartier et
signaler les premiers signes du futur aménagement.

-

© ValéryJoncheray
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NANTES VILLE VIVANTE

En octobre, en plus
de déguster

des arbouses, admirez
la floraison des
chrysanthemes

dans les cimetieres
nantais, les cyclamens
sauvages sur les
berges de Sévre, ou
encore les érables

sur I'lle de Versailles.

D'ou vient-il ?

Cetarbuste (Arbutusen latin) a
plusieurs troncs est un classique de
la flore méditerranéenne. Symbole
d'éternité pour les Romains en
raison de son feuillage toujours
vert, il est répandu dans toute

la partie occidentale du pourtour
méditerranéen et en Amérique.
Une seule espéce est présente

a l'état naturel en France mais

il estlargement cultivé en Bretagne
et sur le littoral atlantique.

a1

SPECIMENS COMPOSENT
LA COLLECTION NANTAISE
LABELLISEE AU NIVEAU
NATIONAL

80 %

SONT VISIBLES A L'ARBORETUM
DU CIMETIERE-PARC, LES
AUTRES AU PARC DU GRAND-
BLOTTEREAU, AU PARC FLORAL
DE LA BEAUJOIRE ET AU JARDIN

DES PLANTES

Pourquoi est-il

surnommeé
«l'arbre afraises » ?

Il appartient & la méme famille Ou voir le plus beau
que la bruyere, les myrtilles ou speqmen ?

les rhododendrons (les Ericacées).
Son surnom provient de ses fruits,
dontl'aspect et la couleur (vert,
orange, puis rouge) rappellent

la fraise. Décoratives et prisées
des oiseaux, ces « arbouses » sont
comestibles. Elles se dégustent
alafin de l'automne quand

elles deviennent rouges et molles.

Agréé au printemps par

le Conservatoire des collections
végétales spécialisées, 'arbousier a
rejoint les collections remarquables
de Nantes. Le spécimen le plus
spectaculaire se dresse sur la voie
publique, devant la Manufacture
des tabacs.

«Uneessence  « Contrairement a certaines essences magnifiques une semaine ou deux lorsqu'elles
prisée pour fleurissent, les arbousiers sont beaux toute lannée », apprécie James Garnett,

sa beauté et jardinier-botaniste du Cimetiére-Parc. L'écorce de la plupart des espéces mue et s'écaille
sarésistanceau  en été pour offrir des couleurs originales variant d'une saison a lautre. « La floraison
changement est abondante en automne jusqu‘au milieu de I'hiver, les arbres se parent de clochettes
climatique » blanches ou roses, odorantes et melliféres. » De climat méditerranéen, l'arbousier est

adapté au changement climatique : « Il supporte les étés chauds, la sécheresse comme
les hivers rigoureux; des conditions extrémes de plus en plus fréquentes. »

Nantes Passion — 13



LE CONTEXTE

« Constitue un handlcap, toute
limitation d’ actlwte ou restriction
de participation a la vie en societe
subie dans son environnement
par une personne {...) »

Article 2 de la loi du 11 février 2005. Le handicap peut étre moteur, sensoriel (visuel, auditif...), mental, psychique
ou cognitif. Il peut étre permanent ou temporaire, de naissance ou provenir d'un accident ou d'une maladie.

o des handicaps sont invisibles et moins de 5 % des personnes
80 0 en situation de handicap moteur utilisent un fauteuil roulant.

(handicap.agriculture.gouv.fr)

« 6,8 millions de personnes
de 15 ans ou plus (13 %)
déclarent avoir au moms
une limitation sévere dans
une fonction physique,
sensorielle ou cognitive, et
3,4 millions (6 %) declarent
étre fortement restreintes
dans des activités
habituelles, en raison

d'un probleme de santé. »
(DRESS, 2023)

On estime
qu'l personne

sera en situation

de handicap au cours
de sa vie, de maniere
temporaire ou durable.

(handicap.agriculture.gouv.fr)

ont été dépensés, en 2024, par Nantes Métropole

[ ] ®
1 ,1 mllllons € pour mettre en a'ccessibilit'é les cheminements piétons.
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Handicap(s) : comment faciliter

=S D

—PLAC

m\Y,

NS

au quotidien?

Malgré un engament national pris en 2005,
se déplacer reste un défi pour les personnes
en situation de handicap. Les obstacles
restent nombreux pour des millions

de Francaises et de Francais. A Nantes,

les chantiers engagés permettent toutefois
d'avancer vers une accessibilité universelle,
bénéfique a toutes et tous.

Par Mathias Averty

En 2005, une loi majeure pour 'égalité des droits et des chances
des personnes handicapées est votée a I'Assemblée nationale.
Elle visaita rendre accessibles tous les pans de la société
(notamment les transports, les batiments et les espaces
publics) en dix ans. Mais vingt ans plus tard, lambition reste
inachevée. 67 % des Francais déclarent avoir du mal a se
déplacer au quotidien. Ce probleme dépasse le cadre

des personnes a mobilité réduite (PMR) : une étude réalisée
par llfop en 2020 pour APF France handicap releve que 33 %

des personnes valides, et 72 % des personnes avec une poussette,
éprouvent aussi des difficultés a se déplacer en ville.

« Dans ce paysage Nantes est une ville accessible.

Des batiments comme le chateau des ducs de Bretagne
représentent un modéle de batiment 100 % accessible avec
son réseau de rampes, d'ascenseurs et de pictogrammes,
note Christine Lamberts de APAJH 44 (Association pour
adultes et jeunes handicapés). Pourtant, coté rue, de
nombreux trottoirs restent trop hauts et trop étroits pour
permettre le passage d'un fauteuil roulant. Comme partout
en France, les pavés, les escaliers et les rails de tramway
compliquent le trajet des personnes a mobilité réduite.

De méme, les plateformes descendantes des bus ne sont
pas toujours adaptées ou fonctionnelles. »

Un enjeu d'égalité

« Les villes sont construites selon une norme qui correspond
aux personnes valides, mais pas aux personnes en situation
de handicap », pointe Charlotte Puiseux. Dans ses ouvrages
cette docteure en philosophie et psychologue clinicienne,
elle-méme en situation de handicap, rappelle que se déplacer
est un droit fondamental pour toutes et tous, et un enjeu

majeur d'égalité. « Les difficultés de déplacement provoquent —>

Nantes Passion — 15



DOSSIER

Handicap(s) : comment faciliter les déplacements au quotidien ?

67 %

DES PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP RENCONTRENT SOUVENT
DES DIFFICULTES POUR SE DEPLACER EN VILLE.
(ETUDE IFOP POUR APF FRANCE HANDICAP, 2020)

des inégalités puisqu'elles compliquent l'accés a femploi, aux
droits et aux loisirs des personnes en situation de handicap. »
Résultat ? « Pres d'un quart des personnes handicapées vit
en dessous du seuil de pauvreté, cette situation de précarité
complique l'achat d'un véhicule personnel et créé une
dépendance aux transports collectifs », observe la sociologue
Adeéle Merle. « Et c'est un cercle vicieux, renchérit Charlotte
Puiseux. Si le moindre trajet nécessite de l'anticipation pour
les personnes handicapées, il y a un risque dassignation a
domicile. Plus nous restons chez nous, moins nous sommes
visibles dans l'espace public, et moins les personnes valides
sont habituées a nous voir, a communiquer avec nous,

ou anous aider. »

Vers l'accessibilité universelle

Pour lutter contre ces inégalités, la Ville de Nantes s'est
engagée dans un processus d'accessibilité universelle.

Le principe ? Offrir, a toutes et tous, la possibilité d'accéder
al'ensemble des activités et des domaines de la vie, avec

la plus grande autonomie possible. Tandis que la Métropole
travaille a la mise en accessibilité de 300 km de voies dans
I'ensemble des quartiers et de 621 quais d'arréts de
transports en commun, plus de 200 batiments nantais ont
été mis en accessibilité depuis 2015, 80 sont en cours de
transformation (études ou chantiers). De nouveaux
batiments sortent de terre pour se substituer au patrimoine
actuel trop vieillissant. « Nous travaillons au-dela des normes
attendues par la loi de 2005 afin d'offrir plus de confort,
précise Laurent Poullain, a la direction du bati. C'est une tiche
nécessaire et aussi gigantesque. Ces chantiers sont colteux,
nécessitant plusieurs années de travaux. »

Pour orienter son action au plus pres des besoins des
habitants, la collectivité s'est dotée d'un Conseil nantais de
I'accessibilité universelle (CNAU). Experts d'usage, acteurs,
instituts et personnes en situation de handicap (ou non)

y font des préconisations aux services. Des sujets comme
les nouvelles rames de tramway ou la maison de quartier de

16 — Nantes Passion

Paroles de Nantaises et de Nantais

« Jai des probléemes d'équilibre,
et marcher sur de longues
distances me fatigue. Alors,
parfois, je me déplace en fauteuil,
mais toujours accompagnée,
car les pavés et les trottoirs trop
hauts compliquent mon trajet.
Les bruits de la ville et le regard des autres ont vite
tendance a me mettre mal a l'aise. Je n'ose pas non
plus demander de l'aide dans les transports. Donc,
je prends la voiture quand je le peux : c'est plus
pratique et plus rassurant pour moi. »

Leslie

« Je suis aveugle et malentendante.
Jevis aNantes car c'est une ville
bien plus accessible que I'endroit
ou jai grandi. Passionnée
d'écologie, d'équitation et

de tir al'arc, je suis engagée

dans plusieurs associations et

je pratique différents sports, adaptés ou non.

Tout celaimplique beaucoup de déplacements.
Pour me guider, ma plus grande aide, ce sont

des applications comme Be My Eyes ou Seeing Al.
Parfois, jappelle aussi des amis en visio.

Le numérique est une vraie avancée au quotidien. »
Elodie

« Je suis en troisitme année

de sociologie a I'Université de
Nantes. Je me déplace en fauteuil
électrique depuis toujours.

La hauteur des trottoirs et

l'accés aux rames de tramway

de laligne 2 représentent des
obstacles quotidiens. Jutilise beaucoup les
services de Proxibus (un dispositif de déplacements
collectifs proposé par Naolib aux personnes en
situation de handicap), méme si cela demande
toujours beaucoup d'organisation en amont.
Jaimerais qu'il existe plus de taxis accessibles

aux PMR (personnes a mobilité réduite). »

Hugo

- J

la Halvéque ont été passés au crible. En paralléle, des actions
de sensibilisation et des mises en situation sont organisées
aupres des architectes et des directeurs de travaux afin
qu'ils puissent se rendre compte, sur le terrain, des parcours
effectués par les usagers. « L'accessibilité universelle n‘est
plus percue comme une contrainte, mais comme un levier
pour apporter une garantie de confort d'usage pour toutes
et tous, observe la direction égalité de la Ville de Nantes.

Ce qui s'avére nécessaire pour 10 % de la population est utile
pour 40 % et confortable pour 100 % des personnes. »



Reportage

« AVANCONS ANSEMBLE »
MISE SUR LESPRIT D'EQUIPE

Depuis bient6t dix ans,
cette association nantaise
organise des activités
partagées entre personnes
handicapées et personnes
valides, notamment

des balades, pour mieux
appréhender la ville.

En cette matinée de septembre,

une dizaine de promeneurs se sont
donné rendez-vous a l'arrét Gare
Maritime. Ils s'appellent Ali, Camille,
Elodie, Laurent... La plupart sont

non voyants, d'autres sont
malentendants ou en fauteuil, tous
font partie de I'association Avangons
Ansemble. L'activité du jour ? Visiter
le Jardin extraordinaire poury
partager un pique-nique. Mais le trajet
est jalonné d'obstacles : croisements,
trottoirs, marches... lls vont les franchir
ensembile, en les découvrant pour

la premiére fois.

Un cadre sécurisant

« Au quotidien, nous sommes tous
autonomes, Nous avons nos reperes,
explique Ringo, président de
I'association. Ces balades collectives
permettent de découvrir de nouveaux
endroits, dans un cadre convivial et plus
sécurisant, surtout pour les personnes
aveugles comme Ali ou moi. »
Accompagnés par des bénévoles
valides, le groupe se meten
mouvement. A Iaide des bandes

au sol « podotactiles » (surfaces
détectables au toucher qui jalonnent
les passages piétons), ils traversent un
premier rond-point sans encombre.
Mais plus loin, un passage piéton doté
d'un feu tricolore les fait ralentir.

Ali sort un petit boitier de sa poche
pour activer le message sonore qui
leur indique quand le feu piéton passe
au vert. Quelques metres plus loin,

le trottoir se rétrécit en raison de
travaux: la bande progresse alors

en file indienne, bien a distance

Les promeneurs d'Avangons Ansemble avancent en binéme : valide/non valide.

des voitures. « Je n‘aurais pas osé faire
cette partie du chemin tout seul,
confie Ali. Maintenant que je connais,
ce sera un peu plus facile. »

Un vrai lien de confiance

Arrivés au Jardin extraordinaire,

les randonneurs se rafraichissent prés
de la cascade, profitent des senteurs
des plantes et quadrillent I'endroit avec
I'aide des informations données par
les accompagnateurs voyants. En
confiance, Ringo pousse le fauteuil de
Laurent sur quelques meétres. « Nous

veillons tous les uns sur les autres. Avec
le temps, nous avons créé un vrailien
de confiance », se réjoulit ce dernier.
Certains s'élancent a I'assaut des hauts
escaliers du jardin. Guidés par larampe,
ils s'aident de leur canne pour jauger
la hauteur de chaque marche

et montent avec prudence jusqu'au
sommet : mission accomplie!

« Ces excursions nous montrent que
rien n'est impossible quand on est
ensemble. L'esprit d'équipe, c'est

la clé », affirme Ringo, en descendant
partager un pique-nique bien mérité.

avanconsansemble.e-monsite.com
Tel:0972 389815

DES ACTIVITES TOUTE LANNEE

L'association Avangons Ansemble propose, tout au long de I'année,

des actions de sensibilisation au handicap autour d'activités partagées :
tandem, hockey ou football adapté, diners dans le noir, randonnées
caritatives. Elle fétera ses 10 ans le 22 octobre. Elle est ouverte a toutes
les personnes autonomes : valides ou en situation de handicap. Prés de
2 000 personnes sont sensibilisées chaque année.
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DOSSIER

Handicap(s) : comment faciliter les déplacements au quotidien ?

Comment se construitlaville?

5 AMENAGEMENTS PHARES

POUR UNE VILLE PLUS ACCESSIBLE

1- TRANSPORTS EN COMMUN : .
DES VEHICULES ET DES ARRETS ADAPTES

Le réseau Naolib de transports en commun vise a ce que
chacune et chacun puisse se déplacer au quotidien.

« Tramways, bus et busways sont globalement accessibles
aux PMR, avec quelques points d'amélioration qui sont

en passe d'étre traités, explique Damien Garrigue, du
département mobilités de Nantes Métropole. 95 %

des usagers montent aujourd'hui dans les véhicules depuis
un quai accessible. » Le taux d'accessibilité des 2 500 points
d'arrét du réseau (84 %) s'améliore chaque année,

« notamment a la faveur daménagements urbains ».

La signalétique Naolib, le nouveau tramway et certaines
rampes de bus ont d'ailleurs été testés lors de
concertations du Conseil nantais d'accessibilité
universelle.

© Rodolphe Delaroque
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2 - LA PISCINE DE LA DURANTIERE,
100 % ACCESSIBLE

La piscine de la Durantiére n'avait pas bénéficié de
travaux d'envergure depuis son ouverture en 1975.
Cette rénovation lourde, en 2022, a permis
d'améliorer 'accessibilité pour les personnes en
situation de handicap avec la création de cabines
individuelles et familiales, un sas d'accueil plus
spacieux et une entrée adaptée et modernisée.
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3 - DES COCONS CALMES ET RASSURANTS
DANS LES MAISONS DE QUARTIER

Ouverte en 2023, la maison de quartier lalocomotive
vise une accessibilité maximaleﬂascenseur, bande
podotactile de guidage, alarmes visuelles, signalétique,
pictogrammes). Elle propose un dispositif innovant :

« Des meubles cosy en forme d'alcove, explique Agathe
Konaté, directrice de la maison de quartier. lls permettent
de se couper complétement du flux et de I'agitation.

/ Ces espaces rassurants sont particuliérement indiqués

pour les personnes porteuses d'un trouble autistique, mais
aussi pour toutes celles et ceux qui ont besoin de calme. »

4 - DES INDICATIONS VISUELLES ET _
SENSORIELLES DANS LES MEDIATHEQUES

« L'ensemble des médiathéques de Nantes est accessible
aux personnes en situation de handicap physique, note
Florence Doucet, attachée de conservation.
Particulierement a la pointe, la médiathéque Floresca
Guépin dispose de boitiers BIM (boucle a induction
magnétique) qui permettent aux personnes
malentendantes d'écouter la voix d'agents d'accueil
directement dans leurs dispositifs auditifs ainsi que
des films dans la salle d'animation. Toujours a Florence
Guépin, les fermetures et les alarmes sont annoncées
par des flashs lumineux. »

5 - DES MESSAGES SONORES POUR
SECURISER LES TRAVERSEES

Outre la pose sur les trottoirs de bandes podotactiles
en relief, Nantes Métropole a généralisé, a destination
des personnes déficientes visuelles, la sonorisation
des traversées piétonnes. « Un « stop piéton » s'active
gréce a une télécommande que porte la personne mal
ou non voyante. Le nom de la rue lui est aussi précisé »,
explique Gildas Grenier, a la direction de I'espace
public. Les associations concernées ont par ailleurs été
associées a I'expérimentation en 2024 des « feux
jaunes piétons » (ils interdisent au piéton de traverser
mais permettent cependant a celui qui est déja
engagé de terminer sa traversée) boulevard Vincent-
Gache. Une dizaine de personnes déficientes visuelles
ont par ailleurs été associées a des tests de feux
sonores et a une expérimentation de feux tricolores.

-

Ressources

Quelques acteurs
du handicap a Nantes

APF FRANCE HANDICAP LOIRE-ATLANTIQUE
est au service et a I'écoute des personnes en

situation de handicap et leurs familles.
02 51 8068 00/dd.44@apf.asso.fr

ADAPAILA défend les droits des personnes
en situation de handicap intellectuel, d'autisme,

de handicap psychique, de polyhandicap,
de leur famille.
024012 22 90/ adapeila.fr

CLISSAA travaille a rendre plus facile I'autonomie
et lintégration sociale des personnes en situation

de déficience visuelle.
02518623 67/ clissaa.fr

OCENS offre des services médico-sociaux

aux enfants, aux jeunes et aux adultes avec
une déficience sensorielle, des troubles du
langage et des apprentissages, des troubles

du spectre de l'autisme.
0240756315/ ocens.fr

AU-DELA DES MURS accompagne les personnes
avec troubles du spectre de I'autisme et leurs

aidants au quotidien.
au-dela-des-murs.com /07 57 57 71 58

MAISON DES SOURDS RENE-DUNAN est
une association ressource pour les personnes

sourdes dans tous les domaines de la vie.
msrd@orange.fr / www.dunantes.org

et

UNE FORMATION CONTINUE

DES AGENTS POUR UN ACCUEIL

UNIVERSEL

Faciliter I'accés aux établissements recevant

du public est un premier enjeu, garantir

un accueil universel inclusif pour toutes et tous
en est un second. C'est pourquoi la Ville de
Nantes prépare ses agents : formations contre

les discriminations, initiation a la langue

des signes francaise, mises en situation et
distribution d'un mémo des « bonnes pratiques »...

L'objectif est que les agents puissent

comprendre comment se mettre a la place

de l'usager pour communiquer et répondre

au mieux a leurs besoins notamment a 'Hotel

de Ville et dans les mairies de quartier. Dans
cette optique, ils peuvent suivre une formation
d'initiation a la langue des signes. En paralléle,

le numéro d'appel AlloNantes discrimination

(02 40 4195 96) et le dispositif Acceo (plateforme
d'interprétariat pour les personnes sourdes,

malentendantes, aphasiques et sourdes-

aveugles) sont mis gratuitement a disposition

des Nantaises et des Nantais.
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DOSSIER

Handicap(s) : comment faciliter les déplacements au quotidien ?

. Avous de jouer

TROIS CONSEILS

POUR APPORTER
SON AIDE DANS LA RUE

Christine Lamberts est présidente de 'APAJH44

(Association

our adultes et jeunes handicapés de Loire-

Atlantique). La structure accompagne les personnes
dans leurs démarches et I'acces aux droits.

hi

1. Libérons lI'espace
sur les trottoirs

«Un dépbt sauvage, un vélo
mal garé, une poubelle mal
rangée... Tous ces obstacles du
quotidien perturbent les trajets
d'une personne en situation

de handicap, tout comme
d'une personne agée ou avec
une poussette. Si vous

le pouvez, n'hésitez pas a
décaler ces obstacles contre

les batiments pour libérer

le plus d'espace possible. Lutter
collectivement contre les
incivilités, c'est faciliter la vie

de chacune et chacun. »
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2.Soyons attentifs

« Les handicaps ne sont pas
forcément visibles. Alors, soyez
vigilant. Si une personne vous

semble désorientée dans larue,

qu'elle n'ose pas traverser

ou qu'elle semble bloquée,
présentez-vous face a elle et
proposez gentiment votre aide.
La personne peut décider de
I'accepter ou non. Et bien sdrr,
sielle refuse votre offre, n'insistez
pas.De méme, lorsque vous
rencontrez une personne

en situation d'handicap
accompagnée, adressez-vous
directementa elle plutét qu'a
son accompagnateur.»

qO

respectueux |

« Les personnes en situation

de handicap sont des personnes
comme les autres. Elles ont droit
au respect. Ainsi, ne tutoyez pas
une personne porteuse

d'un handicap cognitif, ne criez
pas face a une personne sourde
(parlez simplement lentement),
ne saisissez pas le bras

d'une personne non voyante
sans son consentement.

Ces attitudes sont stressantes
pour nimporte qui. »

apajh44.org


https://www.apajh44.org/

Makiko,

Furuichi

Par Florian Guéguen,
photo Christophe Guary

PEINTRE - PLASTICIENNE
Ses dessins aux couleurs
évanescentes se déploient en
une fresque monumentale
devant le Muséum d'histoire
naturelle ou le plafond du
passage Sainte-Croix. Originaire
de Kanazawa au Japon,
I'aquarelliste Makiko Furuichi
tapisse sa « ville de coeur » de
son univers empreint de nature
exubérante et de petits monstres
- les yokais - évoquant la fragilité
de 'Homme. Arrivée a Nantes en
2009, a 22 ans, elle découvre a
I'Ecole des Beaux-Arts un univers
qu'elle navait pas soupgonné
depuis I'archipel nippon. « La-
bas, j'étais cantonnée a un certain
style, dit-elle. [ci, j'ai compris
qu'ily avait d'autres chemins
possibles, un vrai choc! ».
Récompensée en 2018 par

le Prix des arts visuels de la Ville
de Nantes, Makiko Furuichi
explore la céramique, le ciment
et le tissu teint. Cet automne,
elle exposera a 'Artotheque
d'’Angers, au FRAC de Rouen et a
I'Abbaye royale de Fontevraud.
Sur Instagram :
@makiko_furuichi

1981

Naissance a Kanazawa,
au Japon.

2018

Décore une chambre

du Billie Hotel (rue Scribe)
sur une commande

du Voyage a Nantes.

2024

Concoit une fresque
monumentale devant
le Muséum d'histoire
naturelle.

Mes endroits préférés

«Nantes a profondément
nourri mon imaginaire.

.~ C'est une ville spatialement
* ouverte et une terre d'accueil.
: Parmi les lieux qU| m'ont
~ beaucoup marquee je pense
spontanément a la jungle

, intérieure du plasticien Evor
' - undemesamis proches -
passage Bouchaud. Je suis aussi
tres touchée par le Jardin des
plantes et les rives de I'Erdre,
sources de réverie. La place
Royale m'est chére car c'est

un lieu de rencontre, on y croise
forcément des amis, et donc on
se sent moins seul. »

Mes projets

« Je m'inspire aussi bien

des estampes d'Hokusai
(auquel le chateau des ducs
de Bretagne a consacré

une trés belle exposition)
que de lillustrateur Moebius,
des peintres Michel-Ange ou
Fussli. Je suis passionnée par
les mythologies et la fagon
dont les gens ont percu

le monde a cette époque,
leur relation a la nature, aux
esprits, au divin. »

Mes coups de coeur

« Je vais citer deux lieux
d'ouverture au monde.

Le premier, c'est 'Opéra

qui me confie depuis

quatre ans l'illustration de sa
programmation annuelle.

Je pensais ce lieu réservé a

_ une élite culturelle, en réalité,
;.. c'est un lieu populaire et plein
de vie. Mon autre coup de
coeur, c'est 'Ecole des Beaux-
Arts. Sur une de mes idées,
deux étudiants nantais partent
désormais étudier chaque
année aux Beaux-Arts de
Kanagawa et inversement. »
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QUE FAIRE A NANTES?

Biennale Wave:
fenetre ouverte sur
les arts visuels

Par Florian Guéguen

Une soixantaine de lieux (ateliers d'artistes, galeries, collectifs) sont a découvrir pendant la biennale.

Et si, le temps d'une journée, vous partiez écumer
votre quartier et ses alentours a la découverte des
ateliers d'artistes qui le constellent ? C'est la promesse
alléchante de cette nouvelle édition de Wave, biennale
des arts visuels. Depuis son lancement en 2021 sous

la forme de portes ouvertes, 'événement a bien
grandi. Cette 3¢ édition s'étale du 1°" au 31 octobre et
se compose d'une cinquantaine d'expositions d'arts
visuels (sculpture et peinture, photo et cinéma,

design, art numérique...). Elles sont a découvrir seul ou
accompagné d'un guide, via des circuits qui cheminent
entre ateliers collectifs, galeries et lieux culturels.

« Nous avons créé une dizaine de parcours, regroupés
par zone géographique ou par thématique,

explique Sarah Beaumont, qui pilote I'événement
pour l'association Wave. Cette année, on propose
notamment un focus sur la photographie et le voyage
imaginaire ou réel. »

« Mettre en valeur des lieux incroyables »

Parmi la multitude de propositions, les curieux peuvent
découvrir une sélection d'ceuvres de 25 artistes sur

le passage du temps (La jetée des cendres)a l'étonnante
Cité jardin de la Chevasnerie (Dervalliéres), espace
culturel géré par le collectif HyperTerrier ;

une exposition photo (Un espace a soide Karine Van
Ameringen) relatant les tensions entre vie d'artiste et
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réle de mere a la galerie Mostra, rue Léon-Jamin; ou
encore, un festival (Sonocraft) mariant « musique brute
et créations troubles » aux Ateliers de Bitche, lieu
d'expérimentation artistique implanté a Madeleine-
Champ-de-Mars. Conférences, performances et
concerts sont également proposés tout au long du mois
d'octobre, ainsi qu'un ensemble d'ateliers, comme

la réalisation d'une mosaique collective ou une initiation
aux arts plastiques. « Avec Wave, on veut donner a voir
la grande diversité des arts visuels et mettre en valeur
tous ces lieux incroyables et parfois méconnus qui
existent a Nantes », souligne Sarah Beaumont.

En pratique
Du 1*" au 31 octobre 2025. Expositions, ateliers,
conférences et événements festifs. Une dizaine de
circuits est proposée durant la biennale, a réaliser
en autonomie ou avec des guides de |'association
des Tétes renversantes (sur réservation).
Point d'information tout au long du mois d'octobre
a I'Atelier Dulcie-September (ancienne Ecole
des Beaux-Arts). Programme complet et cartographie
a retrouver sur : biennalewave.fr


https://biennalewave.fr/
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Quand les Nefs font
durer l'eté

Les beaux jours envolés ?

« Pas encore » répondent les Machines de
Ile qui proposent, du 4 au 31 octobre,

une nouvelle édition de I'Eté indien sous
les nefs. Au programme notamment :

un week-end entier de musique nipponne
(Tokyo Riddim Band, Kay Suzuki...),

du théatre de rue, de I'afro-jazz (les Nantais
de Tribeqa) et un grand défilé costumé
d'Halloween, suivi par un DJ set.

lesmachines-nantes.fr

Nature nomade célebre
les grands espaces

Errances pédestres dans les foréts
équatoriales du Congo ou les massifs reculés
du Japon, voyages automobiles a travers
I'Asie du sud-est ou les traditions culinaires
d'Europe... Nature nomade, le festival des
écrivains voyageurs, est de retour du 4 au

9 novembre. Conférences, débats littéraires
etautres ateliers viennent célébrer

les expériences de vie extraordinaires,

la pluralité des cultures et la beauté fragile
de la nature et ses grands espaces.
naturenomade.fr
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Rencontre avec le fermier
On va voir les vaches ? Dans le cadre des
Rendez-vous a la ferme de la Chantrerie qui se
tiennent chaque mercredi, parents et enfants
peuvent explorer librement cette enclave
champétre en pleine ville pour découvrir
animaux et légumes du potager, obtenir
des conseils de jardinage, etc.
Les 8,15, 22 et 29 octobre, ferme de
la Chantrerie.
metropole.nantes.fr/ferme-chantrerie

s

Pierre, I'oiseau et le loup
L'histoire est connue. Le jeune Pierre, bravant
linterdit, décide d'aller capturer un loup qui
rode dans les bois. Grace a l'aide d'autres
animaux, I'enfant fait 'apprentissage de
I'entraide. Le théatre de Jeanne et
la compagnie Mariska Val-de-Loire réadaptent
en théatre de marionnettes le conte musical de
Prokofiev. Conseillé aux enfants de 3a 8 ans.
Tous les jours, du 18 au 25 octobre.
theatre-jeanne.com

Les mondes futurs
des Utopiales

On ne présente plus ce rendez-vous
incontournable de la science-fiction et

ses quelque 150 000 visiteurs. Cette année,
le festival international se tient du 30 octobre
au 2 novembre. Il explore la thématique de
lasingularité. Les traditionnelles tables rondes
et rencontres avec les auteurs cotoieront
expositions immersives, installations
artistiques, espaces de jeux et projections
de films. Les différents Prix des Utopiales
(romans, jeunesse et BD) seront remis par
un jury de lecteurs durant le festival.

utopiales.org
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Pres de chez

VOUS

DERVALLIERES-ZOLA
Sosies
A PARTIR DU VENDREDI 3 OCTOBRE

Momo, sosie de Serge Gainsbourg,
n'a qu'une obsession : étre reconnu,
au moins dans son quartier, quand

il découvre que le Johnny Hallyday
local chantera a la discothéque...

Un texte drdle, touchant et poétique
sur notre monde en quéte d'identité
et de reconnaissance.

» Théatre de la rue de Belleville (n°19).

A partir de 14 ans, durée : Th 30.
Tarifs : de 12 € (Carte blanche)a 22 €.

BELLEVUE - CHANTENAY -
SAINTE-ANNE

[[Z[T] Créer son propre jeu
vidéo

SAMEDI 18 OCTOBRE, DE14H A 15H
Imagine ton propre jeu vidéo avec

un jeu de société, et code-le via
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Scratch. Un atelier pour les 8-18 ans
animé par la designeuse Maélle
Bouchenoire.
» Médiathéque Lisa-Bresner,
23, boulevard Emile-Romanet.
Gratuit sur inscription a
la médiathéque ou au 02 40 4154 00.

NANTES ERDRE

i stage artistique
avec Shadéblauck

DU SAMEDI 18 AU SAMEDI

25 OCTOBRE

Une semaine d'ateliers avec
I'artiste nantaise Shadéblauck :
écriture, création de visuels ou
les deux ! Restitution, concert et
exposition collective le samedi.
Apartirde7ans.

» CSC Halvéque-Beaujoire,

109, avenue de la Gare-de-Saint-Joseph.

Inscription obligatoire au secrétariat :

halveque@accoord.fr /02 40 49 94 10.

Gratuit, hors adhésion Accoord
obligatoire (8 € pour I'année
scolaire).

BREIL-BARBERIE

Sport dans ta rue
MERCREDI 22 OCTOBRE, DES 14 H30
Le centre sportif et culturel Laetitia
vous invite a une journée d'initiation a
la pratique sportive. Animations pour
les enfants dés 3 ans, et un rallye
sportif (sur inscription) pour les ados.
GoUter et goodies.

» Place du Carré gris,

Découvrez dans cette rubrique, chaque mois, une sélection
d'idées de sorties dans les quartiers de Nantes. Pour plus

d'événements pres de chez vous, rendez-vous sur notre site
metropole.nantes.fr/que-faire-nantes

rue Jacques-Feyder. Gratuit.
Inscriptions au rallye : accueil de

la Laetitia ou a la maison de quartier
du Breil.

CENTRE-VILLE
[ Etres en relation
VENDREDI 24 OCTOBRE, 19H

La chorégraphe Ambra Senatore
présente au public une création
imaginée de part et d'autre de l'océan
Atlantique entre Nantes et Québec.
» Théatre Francine-Vasse,
18, rue Colbert.
Gratuit sur réservation sur
leslaboratoiresvivants.com.

NANTES SUD

L'Opéra
polaire

SAMEDI 25 OCTOBRE, 14H 30
Une histoire musicale, joyeuse
etscintillante...comme a l'opéra,
pour les enfants a partir de 5 ans.
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Par la compagnie L'Atelier du livre
quiréve.
» Cinéma Bonne-Garde,
20, rue du Frere-Louis.
Réservations :
livrequireve@gmail.com.
Hello Asso Atelier du livre qui réve,
02408270 38.
Tarifs : 7 € (adultes), 6 € (enfants).

MALAKOFF - SAINT-

DONATIEN

[ETTHTN] Don't Stop me now

JUSQU'AU SAMEDI 25 OCTOBRE

La galerie RDV met a I'honneur

34 jeunes artistes tout juste diplomés

des Beaux-arts de Nantes, en exposant

leurs ceuvres produites au sein de

I'école et de ses ateliers.

» 16, allée du Commandant Charcot.
Du mercredi au samedi,
de14ha18h.

Entrée libre et gratuite.

ILEDE NANTES

[ Diva'nniversaire #2

SAMEDI 25 OCTOBRE, DE14H

A MINUIT

Le Labo Diva vous invite a féter

son anniversaire avec une journée

asonimage:ilyauraaboireeta

manger, a voir et a danser, a écouter

etapartager!

» 24, mail des Chantiers.
Prix libre, certains ateliers sur
réservation. Informations et
réservations sur les réseaux sociaux
du Labo Diva.

HAUTS-PAVES - SAINT-
FELIX
ETTATT) Réalité

JUSQU'AU DIMANCHE 2 NOVEMBRE
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Dans le cadre de la 29¢ édition de

la Quinzaine photographique nantaise,
I'Atelier réunit sept artistes autour de
la thématique « Réalité ».

» 1, rue Chateaubriand.
Du mardi au samedi, de 13h a19h,
le dimanche de11ha13h30 et de
14h30a18h. Visites commentées
les samedis a 15 h et les dimanches a
16 h; visites flash « retour de marché »
les dimanchesa11h30 et 12h15.
Entrée libre et gratuite.

NANTES NORD

A la découverte
dellA

MERCREDI 5 NOVEMBRE, DE16H A 19H

Venez tester des modeles
d'intelligence artificielle, découvrir
comment elle peut étre utilisée pour

produire et diffuser de la désinformation,
et ouvrir la réflexion sur ses enjeux
éthiques. Atelier animé par
I'association Vlipp. A partir de 12 ans.
» Médiathéque Luce-Courville,

1, rue Eugéne-Thomas.

Gratuit sur inscription a

la médiathéque ou au 02 40 4153 50.

CENTRE-VILLE

[Z17] Nature Nomade

DU VENDREDI 7 AU DIMANCHE

9 NOVEMBRE

Pour sa 9¢ édition, le festival nantais

des grands voyageurs s'installe au

chateau des ducs. Ateliers, rencontres,

conférences, projections et prix

littéraire, la programmation et

la billetterie sont a découvrir sur

naturenomade.fr.

» Chateau des ducs de Bretagne.
4 € la conférence.

NANTES NORD
Tout savoir
sur la mémoire
JEUDI 13 NOVEMBRE, DE10H 30
A17H
Une journée pour s'informer et
étre sensibilisé au fonctionnement
de la mémoire et a sa stimulation,
au diagnostic d'une maladie, a
I'accompagnement d'un proche et
aux solutions de répit sur le territoire.
» Salle festive,

73, avenue du Bout-des-Landes.

Sans inscription, dans la limite des
places disponibles. Renseignements
au 02 40 4190 00.

DOULON-BOTTIERE
Match de Iégende
SAMEDI 15 NOVEMBRE, 20H 30
La Ligue d'improvisation de Nantes
affronte la mythique LNI du Québec,
fondatrice du match d'improvisation.
Bataille d'inventivité sans merci a venir.
» Maison de quartier de Doulon,
1, rue de la Basse-Chénaie.
Réservations : Billet web. Tarifs : 19 €
(réduit), 25 € (plein), gratuit pour
les abonnés.

MALAKOFF - SAINT-
DONATIEN

[T La ferme s'invite dans
le quartier

SAMEDI 18 OCTOBRE, DE 14H

A17H30

Venez caresser, nourrir et découvrir
les habitudes des poules, lapins,
moutons et autres animaux de
la ferme de I'association 2LC.
» Mail de Rufisque, rue de Chypre.
Gratuit.
Renseignements au 06 07 69 48 04.

NANTES SUD
Atelier menuiserie
VENDREDI 31 OCTOBRE, DE 14 H
A17H
Venez fabriquer du petit mobilier
en compagnie des professionnels
de l'association Gueules de bois.
» Maison de quartier des Confluences,
4, place du Muguet-Nantais.
Gratuit, sans inscription.
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TRIBUNES POLITIQUES

Expression des groupes politiques

Le handicap a Nantes

GROUPES
MAJORITAIRES

GROUPE NANTES CITOYENNE,
SOCIALE ET ECOLOGIQUE

20 ans de la « loi handicap » :
le combat pour l'accessibilité
doit se poursuivre

La Convention relative aux droits des
personnes handicapées, adoptée par
I'Assemblée générale des Nations
unies en décembre 2006, précise que
l'accessibilité consiste a permettre aux
personnes en situation de handicap,
«surlabase de l'égalité avecles autres,
l'acces a tous les aspects de la société,
y compris al'environnement physique,
auxtransports, aux services d'informa-
tion, de communication et aux autres
équipements et services ouverts ou
fournis au public. »

Pourtant en 2020, une grande consul-
tation organisée par APF France
handicap et I'lfop révélait que 9 per-
sonnes sur 10 en France éprouvaient
encore des difficultés dans leurs dépla-
cements au quotidien. Cet état des
lieux de l'accessibilité mettait en évi-
dence le retard frangais sur l'inclusion
des personnes en situation de handi-
cap, tout en classant Nantes parmi
les métropoles les plus avancées
en termes d'adaptation de leurs
équipements publics, notamment
les transports en commun (3¢ place),
les établissements scolaires (3¢ place),
les lieux de loisirs (2¢ place) ou les lieux
publics en général (3¢ place).
Globalement, Nantes se classait 3¢ sur
14 métropoles étudiées en nombre
d'habitantes et habitants déclarant ne
jamais ou rarement étre génés pour
leurs déplacements.

20 ans apres l'adoption de laloi handi-
cap, en 2005, qui prévoyaitnotamment
la mise en accessibilité des établisse-
ments recevant du publicouencorele
droit pour chaque enfant en situation
de handicap d'étre scolarisé dans une
école « ordinaire », le bilan est encore
loin d'étre satisfaisant. Les associations
concernéesalertentrégulierementles
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pouvoirs publics, tout particulierement
sur la question de l'accés au logement
dont M. Macron disait faire une de ses
priorités dés 2017. Or aujourd'hui, l'ac-
cés a un logement digne et adapté
pour les personnes en situation de
handicap reste trop souvent un par-
cours du combattant.

Clest le sens du travail réalisé par le
Conseil nantais de I'accessibilité univer-
selle,instance de gouvernance ouverte
s'inscrivantdans le Pacte de citoyenne-
té métropolitaine portant I'objectif de
franchir un palier supplémentaire vers
I'égalité et pour une ville plus inclusive
etémancipatrice. Cette ambition exige
une profonde remise en question de
nos pratiques et de nos habitudes, en-
core trop souvent excluantes. La Ville
de Nantes et I'équipe municipale de-
meurent pleinement mobilisées
aupres de l'ensemble des acteurs
concernés, notamment les associa-
tions avec qui elles collaborent
étroitement, pleinement a I'écoute de
leurs interpellations et de leur indis-
pensable exigence.

}
Absents sur la photo : Abbassia Hakem,
Catherine Piau, Aziliz Gouez, Vincent

Grenier, Laurence Brosseau.
Retrouvez-nous sur : http://elusncse.fr

GROUPE DES ELU.E.S ECOLOGISTES
ET CITOYEN.NE.S

Handicap

Commentaborder dignementle sujet
du handicap a Nantes en quelques
lignes ? Pour éclairer plusieurs dimen-
sions de cette thématique complexe
et lui donner toute |a place qui lui est
due, nous avons décidé de mettre en
avant cing ouvrages a destination de
tousles types de publics. Evidemment,
la treés grande majorité de ces livres

sont a retrouver dans les mé-
diatheques nantaises. Bonne lecture!

Mes P'tits Docs, le handicap de
Stéphanie Ledu:

La bien connue série de livres docu-
mentaires destinés aux 4-7 ans vient
répondre, dans cet ouvrage, a diffé-
rentes questions que se posent
les enfants sur le sujet du handicap.

La Petite Casserole d’Anatole
d'Isabelle Carrier:

La petite casserole qu‘Anatole traine
derriere lui depuis toujours 'empéche
parfois d'avancer. Une métaphore
simple a comprendre pour les plus
jeunes et un livre - plusieurs fois ré-
compensé - qui aborde la question du
soin et de 'accompagnement.

Les yeux de Monade Thomas
Schlesser:

Mona, 10 ans, est atteinte d'une mala-
die qui risque de lui faire perdre
définitivementla vue. Son grand-pere
- personnage fantasque et passionné
d'art - décide alors desillonner les mu-
sées pour lui faire découvrir, chaque
mercredi, une nouvelle ceuvre et lui
offrir ainsi « toute la beauté du
monde ». Un roman initiatique qui a
ému plus de 600 000 lecteurs dans le
monde.

Le différence invisible de Julie
Dachez et Mademoiselle Caroline :
Un roman graphique qui s'intéresse
au handicap invisible a travers la vie
de Marguerite, 27 ans. Elle méne une
vie faite de rituels, ne se sent jamais
mieux que dans son cocon, consacre
une énergie folle a préserver les ap-
parences dans ses interactions
sociales. Quand, fatiguée de ces




TRIBUNES POLITIQUES

luttes, elle finit par apprendre qu'elle
estautiste Asperger, savies'entrouve
profondément transformée.

Le handicap au pouvoirde Cyril
Desjeux:

"Pourquoi les mandats politiques sont-
ils si peu exercés par les personnes en
situation de handicap ? Quels sont les
freins qui rendent plus difficile leur ac-
ces au pouvoir ?" Voila quelques-unes
des questions auxquelles cet essai de
sociologie travaille a répondre en s'ap-
puyant sur de nombreux entretiens
avec des personnalités politiques en
situation de handicap.

Retrouvez-nous sur elus-nantes.eelv.fr ainsi
que sur Facebook, Instagram et Bluesky.

GROUPE GAUCHE COMMUNE,
ELUS COMMUNISTES, GENERATIONS
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Ce principe d'accessibilité universelle
estrevendiqué par la municipalité sans
discrimination, misen ceuvreau travers
de chacunedeses politiques publiques,
elles-mémes nourries par une expertise
d'usages des habitantes et habitants.
Il sS'agit d'offrir une ville bienveillante et
facile a vivre, qui aide a changer le re-
gard que nous portons sur les
personnes en situation de handicap.
Alors qu'il apparait nécessaire d'accé-
lérer le déploiement de mesures en
faveur des personnes porteuses d'un
handicap visible ou non, nous crai-
gnons que des coupes budgétaires ne
fassent obstacle aux efforts de la col-
lectivité.

GROUPE DES ELU-E-S DE L'UNION
DEMOCRATIQUE BRETONNE
Handicap : I'habitat
participatif, vecteur
d'intégration

Grace a son fonctionnement qui im-
plique les habitants dans la conception
deslogements, I'habitat participatif est
un moyen idéal pour les personnes en
situation de handicap d'accéder a un
logement adapté. De plus, le volet col-
lectif permet de créer du lien avec ses
futursvoisins et favorise l'autonomie et
lintégration de chacun.

©DR.._..

Contact : udb.naonedplus@gmail.com

GROUPE
D'OPPOSITION

GROUPE MIEUX VIVRE
ANANTES - UNION DE LA DROITE
ET DU CENTRE GROUPE

l‘
Anne -Sophie  Guillaume

Laurence Richard Thiriet
Guerra Richard

Garnier

e
ﬁn.l:.
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Goethem Amrouche

Pauline Weiss

LA CATHEDRALE, SYMBOLE VIVANT DE
NANTES

Aprés plusieurs années de travaux de
restauration consécutifs a I'incendie,
c’est un soulagement de voir revenir au
cceur de Nantes ce monument
emblématique. Symbole de patrimoine,
de mémoire et d’identité nantaise, il

avait cruellement manqué & notre
paysage et & la vie de la ville.

UN OCTOBRE EN ROSE

Comme chaque année, le mois

d’octobre se pare de rose pour lutter
contre le cancer du sein. Pour sa 32¢
édition, linitiative « Octobre Rose »
continue de multiplier les événements
afin de sensibiliser a I'importance du
dépistage et de récolter des fonds pour
la recherche.

-/k
Plus d'infos
Tél: 0780994550 9@O

CENTRE VILL! PARALYSE, COMMERCE

EN DANGER

Encore une fois, le centre-ville a été
paralysé par des manifestations. Nos
commergants sont toujours plus
impactés. Notre centre ventre ville est
déja en grande difficulté. La ville doit
agir pour la sécurité, la propreté,
I'accessibilité du centre. La Maire doit

aussi autoriser l'ouverture des 4
dimanches de fin d’année comme le
réclament les commercants et leurs
représentants.

PARTICIPATION CITOYENNE ECHEC
CUISANT

Lors de la derniére édition, seulement
115 votes ont été enregistrés, alors qu’il
en faut 300 pour qu’un projet soit
examiné en conseil municipal. En trois
éditions, ce seuil n’a jamais été atteint, et
la régle a méme été contournée dés la
premiére fois. Résultat : cette
“démocratie participative” reste un
exercice de fagade qui ne convainc
personne.

GROUPE
MINORITAIRE

DEMOCRATES ET PROGRESSISTES

BLET

Mounir Erwan

Belhamiti EI Halry Huchet

Pour une ville vraiment
accessible

Alors que Nantes se targue d'étre une
métropoleinclusive, ses tramsrestent
un obstacle pour les personnes en
fauteuil roulant. Qu'attend Johanna
Rolland pour garantir un accés digne
et universel aux transports ?
Linclusion ne peut étre unslogan:elle
doit se traduire en actes visibles et
quotidiens.

Pour prendre un rendez-vous, contacter
le 0240419328
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QUE FAIRE A NANTES?

A la découverte de...

NSEC

Pourquoi s'intéresser a ce quartier ? Vous l'avez choisi en votant

sur les réseaux

sociaux de la Ville.

Par Loic Abed-Denesle, photos Roberto Giangrande, illustration Mélanie Masson
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Au19¢siecle, le Pin-Sec, comme Bottiére tout proche, est
une zone rurale ou I'habitat est dispersé en hameaux,
dontcelui de « Pain Sec », qui donnera son nom au quar-
tier. Les habitants sont des laboureurs, des cultivateurs
possédant leur terre ou des jardiniers qui cultivent des
parcelles appartenant a un propriétaire terrien. Au dé-
but du 20¢siecle, les ouvriers des usines des Batignolles
s'installent dans le quartier aux cotés des jardiniers. Avec
I'expansion urbaine et la croissance démographique
aprés la Seconde Guerre mondiale, les terres de marai-
chage laissent place a des grands ensembles de
logements collectifs. Les premiers sont livrés en 1953.
L'école publique Urbain-Le-Verrier est construite en 1958
sur le site du chateau de la Garenne. Cest la premiére
école maternelle et élémentaire construite a l'intérieur

28 — Nantes Passion

irkayn
ﬁle I}e‘:r.‘@r

W’& nete
. rhada

Rk,
el Mo by e

r

Etale

LeVarrar

du quartier afin d'accueillir les enfants des nouveaux
habitants du Pin-Sec. Elle a été rénovée récemment.
Un gymnase municipal compléte I'4quipement.
Président de Nantes Est Forme (voir ci-contre), Brahim
Medjoubi a emménagé au Pin-Sec en 1995. Il raconte :
« Ce quartier a permis aux anciens d'accéder a des loge-
ments modernes, les conditions de vie s'amélioraient.
Jai cétoyé des voisins qui ont vécu la dés la livraison du
quartier et ne l'ont jamais quitté. Cela ma marqué. Un
sentiment d'appartenance existait avec des solidarités
de voisinage. Pin-Sec, c'était comme un petit village. »
La population a depuis rajeuni et le quartier bénéficie
d'un programme de renouvellement urbain.
patrimonia.nantes.fr/home/decouvrir,
les-parcours-du-patrimoine/parcours-bottiere|
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QUE FAIRE A NANTES?

Brahim Medjoubi

Nantes Est Forme

24, boulevard Henri-Dunant

Implantée dans la salle municipale du Radar,

cette association vise a promouvoir la pratique de

la musculation et de la remise en forme. Nantes Est
Forme met a disposition de ses 500 adhérents une
salle équipée d'un ensemble complet de machines
spécialisées pour la musculation. Elle dispose
également d'un espace de cours collectifs ou I'on peut
s'adonner ala zumba et au pilates. Nantes Est Forme
est toutefois plus qu'une association a vocation
sportive. Ici, I'équipe dirigeante et les bénévoles
défendent la mixité sociale et générationnelle.

nantes-est-forme.fr & 02 40 49 34 85,
Q

Lenseigne

Juliette Lévy,
agente du péle Colibri

Le jardin
aromatique des
1000 fleurs du Colibri

3, rue de Valenciennes

En 2023, I'épicerie sociale Les 1000 fleurs du
Colibri ouvrait ses portes, une premiere a Nantes.
Ce dispositif solidaire original propose aux
habitantes et habitants de faire leurs courses a
tarif réduit dans un endroit chaleureux et inclusif.
Les produits sont récupérés aupres notamment
de la Banque alimentaire et du Secours populaire.
Aprés des travaux, elle devait rouvrir au début de
l'automne. L'épicerie dispose également

d'un jardin aromatique, aménagé en partenariat
avec Ecos et géré en permaculture. Acceés libre.

02 51890248

Didiel Pacary-Charuel

3, rue de Valenciennes

«Jesuis arrivéiciily a une dizaine d'années de
Normandie, ma région natale, ou j'ai été assistant
social, directeur de maison de quartier aussi.
J'en ai gardé un go(t affirmé pour la médiation
et la participation citoyenne. Je suis aujourd’hui
salarié de l'association Clown en Nez Veille,

et Pin-Sec, avec Bottiére, est devenu mon terrain
d‘action. Outre les criées clownesques, lancées
lors du premier confinement en 2020, janime
Radio Cavo. Elle donne la parole aux habitants.
Quand on pose des questions et qu'on prend

le temps d'écouter, une parole s'affirme.

Car on ne transforme pas un quartier sans

la coopération de ses habitants. »

facebook.com/p/Clown-En-Nez-Veille)

Le lieu qui

Le square Augustin-Fresnel

Cet espace vert illustre la transformation a l'ceuvre
dans le quartier ou la nature regagne du terrain. En
concertation avec les habitants, sa rénovation arrive a

rassemble

\/

son terme. Vieillissant, il avait besoin d'un coup de jeune.

Des tables et des barbecues y ont été installés pour
pique-niquer. Une scene en bois pourra accueillir
des événements, des activités libres ou associatives.
Des jeux pour les enfants agrémentent le lieu.

Le site bénéficie également de nouvelles plantations.
Accessible par la rue Augustin-Fresnel.
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NOTREHISTOIRE 1862

La cathédrale est
classée Monument
historique.

Aprés guerre,

la reconstruction
de la cathédrale,
gravement touchée
par un bombardement
enjuin 1944, ne
permet la réouverture
au culte qu'en 1955.

© Editions Yvon / Cartophiles nantais

a voir

LE TOMBEAU DES DUCS
DE BRETAGNE, DE RETOUR /

EN 2026 —
Plusieurs ceuvres majeures
manquent a l'appel depuis . . .
lincendie de 2020, dont
le chef-d'ceuvre d'Hippolyte I I

Flandrin, Saint Clair guérissant
les aveugles, parti en fumée.

Le grand orgue, lui aussi
totalement calciné, attend d'étre
remplacé. Quant au tombeau

du duc de Bretagne, Francois Il
et de sa seconde épouse 7
Marguerite de Foix, il est encore d e I a Cath e d ra I e
en cours de désalinisation et
reviendra en 2026. La crypte,

de son coté, reste fermée pour
travaux mais accueillera,

~—

La construction de la cathédrale Saint-Pierre-et-Saint-Paul

& terme, une exposition qui s'est étirée du 15¢ au 19¢ siecle. Elle subira au fil du temps
présentera certains vestiges des outrages et des drames, dont l'incendie de juillet 2020.
delincendie.
\ j Par Loic Abed-Denesle, avec Pierre-Yves Lange
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Apres 457 années
de travaux, I'édifice
est enfininauguré,
le 25 décembre.

Alors que l'on célebre le
centenaire de l'achévement de
la cathédrale, les dommages
causés par les bombardements
de 1944 et l'incendie de 1972
ont été intégralement réparés.

Un portail monumental

Achevée en 1480, la facade occidentale compte
cinq portails sculptés. S'ils relatent des épisodes de
I'Histoire sainte, ils refletent aussi l'ambition
politique des ducs : affirmer l'identité bretonne et
inscrire Nantes dans une dimension européenne
plutét que frangaise. Pierre et Paul, fondateurs de
la chrétienté sur le continent, deviennent ainsi

les saints patrons de la cathédrale : deux portails
sur les trois de la fagade ouest leur sont dédiés.
Les deux portails sud et nord sont consacrés a
Saint Yves, patron de la Bretagne, et aux martyrs
nantais Donatien et Rogatien.

14 avril 1434. Le duc de Bretagne Jean V et 'évéque

Jean de Malestroit posent les premiéres pierres de

la cathédrale gothique de Nantes. Le 25 décembre 1891:
I'évéque Jules-Francois Le Coq célébre son inauguration.
Deux dates pour un interminable chantier de 457 ans.
Cette durée inhabituelle s'explique en grande partie

par le manque chronique de moyens financiers.

A proximité de I'enceinte fortifiée, 'emplacement a vu
se succéder plusieurs lieux de culte : une basilique

au 4¢siécle, une premiere cathédrale possiblement
consacrée en 568 par Saint Félix et ravagée par

les attaques normandes, puis une seconde cathédrale
romane, édifiée au 11¢ siecle. Au 15¢ siecle, elle est
enrobée par des éléments gothiques.

Lempreinte d’Anne de Bretagne

La facade monumentale n'est achevée qu'en 1480 et
se distingue par ses cing portails sculptés. En 1498 est
aménagée la verriére occidentale, dont les vitraux ont
été commandés par Anne de Bretagne devenue reine
de France. Le chantier s'arréte en 1520... et ne reprend
gu'un siecle plus tard ! C'est alors davantage l'intérieur
de I'édifice et son décor qui occupent les maitres
d'ceuvre du 178 La Révolution marque un nouveau coup
d‘arrét. La cathédrale, renommée « temple dela

Raison », est vandalisée. Les révolutionnaires y installent
un poste d'observation militaire - il jouera un réle lors
dusiege de Nantes par les Vendéens en 1793 - puis

un arsenal et une écurie. Il faut attendre 1802 pour que
la cathédrale soit rendue au culte. Quinze ans plus tard,
ony transporte le tombeau de Francois Il et Marguerite
de Foix, chef-d'ceuvre de la Renaissance dd a l'architecte
Jean Perréal et au sculpteur Michel Colombe.

Bombardements et incendies

La décision d'achever la cathédrale est prise en 1835.
Onredécouvre alors la crypte de la cathédrale romane,
alaquelle on adjoint quatre nouvelles salles souterraines.
Elles abritent aujourd'hui les précieux objets de culte
constituant le « trésor » et retracant I'histoire
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2025, la renaissance

Apreés l'incendie criminel de juillet 2020, un long
chantier a été mené pour restaurer la cathédrale,
fortement éprouvée. Laréouverture a eu lieu fin
septembre, a une date hautement symbolique,
presque un anniversaire : elle avait été consacrée
un 30 septembre, a la fin du 6¢siécle. Le publica pu
également redécouvrir un élément majeur, le plus
grand orgue de choeur de France, remis en état. Mais
les travaux sont loin d'étre achevés : le massif
occidental doit encore étre restauré pendant pres
detroisans.

mouvementée de la cathédrale. Le remplacement

du choeur roman par un choeur gothique flamboyant
donne a I'édifice son allure définitive. Au début du
20¢siecle, I'administration des Monuments historiques
lance plusieurs campagnes de restauration des parties
anciennes, qui présentent un état d'usure avancé.

Les bombardements de la Seconde Guerre mondiale
endommagent |'édifice. La restauration commence
apres guerre. Alors qu'elle s'achéve, un incendie
accidentel ravage en 1972 la toiture et les vo(tes.

Treize ans de travaux seront nécessaires avant que

la cathédrale ne rouvre en totalité. Le début des années
2000 est scandé par d'importants ravalements et
restaurations extérieures qui rendent a I'édifice un éclat
inédit. Mais un nouvel incendie, cette fois criminel, est
perpétré en juillet 2020. Nouvel épisode dans I'histoire
pour le moins mouvementée de la cathédrale de Nantes.

Nos sources

- Nantes Patrimonia : articles « Cathédrale
Saint-Pierre-et-Saint-Paul »

- Dictionnaire de Nantes (Presses universitaires de Rennes).

+ Nantes - La Grdce d'une cathédrale (éditions place des Victoires)

Retrouvez I'histoire de Nantes sur :
patrimonia.nantes.fr
#nantespatrimonia sur Facebook, X et Instagram.
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Centre-ville
Théo Mamet

Avec

« Jai toujours voulu travailler auprés des enfants », se
souvient Théo Mamet. En 2023, cet enseignant en activité
physique adaptée a ouvert I'antenne nantaise de
l'association Sourire a la Vie (fondée a Marseille en 2003).
Depuis, il anime des ateliers de sport-santé au service
d'oncopédiatrie du CHU de Nantes. 57 jeunes patients y ont
participé en 2024. « C'est prouvé scientifiquement : bouger
améliore l'efficacité des traitements et lutte contre l'atrophie
musculaire, poursuit I'enseignant. Mais le sport est aussi

une passerelle. Pour nous, il s'agit surtout daccompagner et
de soutenir I'enfant dés le diagnostic et tout au long de

son parcours de soins, de faire bloc avec lui et avec sa famille
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le sport
pour soutenir les jeunes patients
au CHU de Nantes

contre la maladie. Notre raison d'étre, c'est de permettre a
ces jeunes patients de vivre une vraie vie d'enfant. » C'est
pourquoi, a I'échelle nationale, I'association organise des
sorties loin des murs de I'hopital : escapades en bateau,
courses de chiens de traineau en Laponie, plongée en
Polynésie... toujours en compagnie de professionnels de
santé qui s'impliquent bénévolement. « Face a des situations
parfois trés difficiles, nous travaillons en équipe. Avec déja
de belles histoires a raconter : des adolescents en rémission
ont passé leur BAFA pour devenir accompagnateurs
bénévoles a leur tour », se réjouit Théo Mamet.
sourirealavie.fr


https://www.sourirealavie.fr/

Dervalliéres-Zola
Swann Robin

Il remet la fermentation

Fils de restaurateurs, passé par des restaurants étoilés en France
et en Finlande, et fondateur de I'enseigne nantaise de hot-dogs
Paws, Swann Robin se passionne pour la fermentation: « Il n’y
aurait plus d’humanité sans la maitrise de cette technique,
essentielle en temps de disette. » Dans son laboratoire installé a

la Contrie dans une maison de la cité-jardin de la Chevasnerie,

il produit du koji : « Ce ferment est la base du saké, de la sauce soja
et du miso. On l'obtient en placant un champignon microscopique,
l'aspergillus oryzae, dans du riz. » Ses créations - koji, mais aussi
mogettes vendéennes et bourgeons d'épicéa - se retrouvent dans
les assiettes de ses « diners garage » qui réunissent une quinzaine
de convives quatre fois par mois. La table est scénographiée avec
les ceuvres des artistes du collectif HyperTerrier, également
occupant des lieux. « Le menu est a 40 € pour cinq plats et des
amuse-bouches. Lidée est que les gens puissent se rencontrer. »
Le cuisinier espere commercialiser ses produits dans les prochains
mois et donne également des cours sur la fermentation.
Instagram : @swannrob

Contact : enzymesfermentations@gmail.com

Nantes
Nantes'Renoue

intergénérationnelle

« Le principe est simple : proposer a des jeunes de
moins de 30 ans un hébergement chez des personnes
de plus de 60 ans pour créer du lien entre
les générations », expose Erwan Quéméré, directeur de
Nantes'Renoue. 950 jeunes - 80 % sont étudiants - ont
été logés chez plus de 250 personnes hébergeuses
depuis la création de I'association il y a 20 ans.
Principalement a Nantes mais aussi dans la métropole.
La contribution est modeste : entre O et 250 €, éligible
al'aide personnalisée au logement (APL). « Ce n'est
pas uniquement une solution d’hébergement, c’est
un engagement avec l'envie de partager des
moments ensemble : prendre un repas, discuter,
jouer au scrabble... » Lanniversaire organisé fin juin
a été l'occasion de retrouvailles : « Nous avons de
beaux retours d’expérience. Un jeune est resté

i, ©Christiane Blanchard

8 ans chez une hébergeuse, aujourd’hui dgée de Le projet vous intéresse ? Contactez l'association
98 ans. Il est devenu administrateur de l'association. » par mail : contact@nantesrenoue.com
Erwan Quéméré espére maintenant féter les 30 ans de Toutes les informations sur nantesrenoue.com

I'association et voir « les enfants des premiers jeunes
logés rejoindre la cohabitation ».
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Dervallieres-Zola
Les Zozos

Ecologie et vie
de quartier

Habitant le quartier Zola depuis 2017, Pierre-Louis
Garcia-Le Floch est I'un des membres fondateurs de
I'association Les Zozos qui réunit des habitants « engagés
pour I'écologie et la vie de quartier ». Lauréats d'un Budget
participatif, ils ont pu lancer leur premier événement sur

la place Zola, le 20 septembre dernier : une « Féte des
possibles », petit festival engagé avec une programmation
musicale, des jeux et des stands associatifs tenus par les
structures du quartier tournant autour de la transition
écologique : « Nous souhaitons sensibiliser les habitants a
ce sujet. » Et les Zozos montrent I'exemple. « En octobre,
grace a un nouveau budget participatif, nous allons
commencer a végétaliser le boulevard Pasteur en plantant
autour de dix pieds d'arbres qui viennent d'étre
désimperméabilisés. »

Facebook Les Zozos & fete-des-possibles.org

Bellevue - Chantenay
44 Bellevue boxing club

on peut enfiler les gants

Le « 44 Bellevue boxing club » (ou 44 BBC) a pris ses quartiers en
septembre 2024 dans le nouveau complexe sportif Daniel-Praud.
« C'est le jour et la nuit, raconte Najib Nedjar, codirigeant du club.
Auparavant, dans le gymnase Jean-Zay, on devait monter et
démonter notre équipement avant et aprés les cours. »
Aujourd'hui, le club est bien ancré dans ses 270 m* avec trois rings,
20 sacs de frappe, du petit matériel. « On va pouvoir inscrire dans
cette salle I'histoire du club ». Histoire déja longue, puisque le

44 BBC attire depuis 2009 des boxeurs « de 5 a 77 ans » en baby
boxe, boxe éducative, amateur olympique et loisir, en mixité, avec
aussi une section féminine pour celles, adultes, qui préférent
s'entrainer entre femmes. Diversité, éducation, insertion,
solidarité... 44 BBC porte haut les valeurs de son sport, en
accueillant des porteurs de handicap, des jeunes en décrochage,
des groupes de l'aide sociale a I'enfance... Et en pratiquant
I'accompagnement scolaire : « Les 7-12 ans viennent ici faire leurs
devoirs une heure avant I'entrainement. » En février dernier, le
club a aussiemmené 16 jeunes filles et garcons du club faire un

« séjour de rupture » sportif et culturel a Gap.

Facebook et Instagram : 44 Bellevue Boxing Club
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https://www.facebook.com/p/Les-Zozos-61553444871654/
https://fete-des-possibles.org/

Nantes Sud
Emotyonia

pour les eleves en grande
difficulte

Avec son association Emotionya, Estelle Roguet propose aux éléves
de primaire et collége, a partir de six ans, « un accompagnement
scolaire, mais aussi émotionnel et comportemental. Nous nous
occupons des éléves les plus compliqués, qui sont en décrochage,
quiont un comportement perturbateur en classe, de grandes
difficultés dans les apprentissages... » Formée en coaching scolaire
et en art-thérapie, Estelle utilise le jeu et la créativité pour apprendre
aux jeunes a gérer leurs émotions, leur redonner de la confiance

en eux-mémes et révéler leur potentiel. « Nous leur donnons

les clés pour le découvrir ensemble. » Par groupes de 10-12 ou
individuellement, les séances animées par Estelle avec des bénévoles
se déroulent dans les maisons de quartier du Clos-Toreau, de
Bellevue et du Perray, ou dans les établissements scolaires en
coanimation avec les enseignants. Son complice Yannick Kpedio
développe des applications qui viennent compléter les séances.
emotionya.fr
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Nantes
Consentis

La féte pour toutes
et tous,

Créée en 2018 dans la foulée de #MeToo, I'association
Consentis se consacre a la prévention des violences sexistes
et sexuelles en milieu festif. « Le constat est alarmant, dit
Clémentine Roul, coordinatrice a Nantes des actions de
prévention. En 2018, 60 % des femmes déclaraient avoir

déja vécu des situations de violences dans des lieux festifs.

Le chiffre monte a 69 % en 2025 pour les personnes de

la communauté LGBTQIA+. » Consentis anime des stands
d'information et assure des formations pour les organisateurs
d'événements, pour leur apprendre a reconnaitre les
situations, a créer un protocole de signalement et de prise en
charge, et, en amont, a préparer leur événement pour que
tout se passe bien et que la féte soit un moment de plaisir
partagé pour toutes et tous. Ainsi, depuis plusieurs années,
Consentis participe au festival Scopitone, contribuant au
dispositif de prévention et de sécurité, et assurant des
maraudes sur le site. « Souvent, les personnes ne se rendent
pas bien compte que leur comportement est problématique.
Sion le leur explique, elles se calment généralement trés vite. »
Infos et outils a télécharger : consentis.info
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http://www.emotionya.fr
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IL QUITTERA
LES PARQUETS
EN FIN DE SAISON

Par Loic Abed-Denesle
Photo Christiane Blanchard

Valero Rivera

Fin ao(t, H Arena : aux c6tés de son président

Gaél Pelletier, et devant I'équipe, le staff et les salariés
du club réunis pour l'occasion, 'emblématique
capitaine du HBC Nantes, les tremolos dans la voix,
annonce qu'il s'appréte a disputer sa derniére saison.

Un chapitre important de I'histoire du « H » qui se
clot. Valero Rivera est le premier joueur espagnol a
avoir signé au HBC Nantes. « Je ne me sentais pas
bien dans le club dans lequel j'étais, nous n’ étions
plus payés. Thierry (NLDR : Thierry Anti, le coach) m‘a
contacté et jai dit oui. Cela allait me permettre de
découvrir un autre handball et me faire grandir.

Je n‘avais aucun repére car je sortais de ma zone de
confort: je ne parlais pas frangais et je ne connaissais
pas Nantes. Mais jai été bien accueilli! »

Une longévité exceptionnelle

Avec une 14¢ saison sous les couleurs du H, Valero
Rivera est'homme de tous les records au club :

544 matchs et 3133 buts toutes compétitions
confondues a l'issue de la saison écoulée. Il est
également le deuxiéme meilleur buteur de I'histoire
du championnat de France de Premiére division
(LNH) et auteur de prés de 900 buts en Coupe
d'Europe. « Je me sens chez moi ici. Barcelone, c'était
ma maison d'adolescent, Nantes est devenue ma
maison d'adulte. Et jai intégré la sélection nationale
grace au H. » Pour éviter la saison de trop, il a décidé
de mettre fin a sa carriére il y a deux ans. Mais la
suite ? Aucun doute pour ce modele de longévité et
de professionnalisme : « Ce sera dans le handball ! »
Poursuivez la rencontre avec Valero Rivera sur
metropole.nantes.fr/mon-nantes-moi

Né en 1985 a Barcelone, Valero Rivera est formé

au Barca, entrainé alors par son pére qui le lance
en 2001 dans le grand bain. En 2005, il remporte

la Ligue des champions avec les Blaugranas. Le jeune
ailier gauche pose ses valises a Nantes en 2010. Sous

la houlette de Thierry Anti, dont il est le gendre, il simpose
rapidement au sein du collectif nantais. En 2012, il est élu

meilleur joueur du Championnat de France. Et retenu en
équipe dEspagne par son pére, devenu sélectionneur de
la Roja avec laquelle il est champion du monde en 2013
et champion d'’Europe en 2018.
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